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Greenpeace-Marktcheck Test „Obst und Gemüse“ im September 2018 
Abschneiden und Informationen über das Angebot der Supermärkte 
 

Greenpeace hat das Obst und Gemüse-Angebot in den Supermärkten unter die Lupe genommen. 
Dazu hat Greenpeace zehn verschiedene Sorten, darunter auch Äpfel, Erdbeeren und Knoblauch 

ausgewählt und abgefragt, ob sie in oder auch außerhalb der Saison erhältlich sind. Zusätzlich 

wurden auch die Herkunft aus dem In- und Ausland und das Bio-Angebot gesondert bewertet. 

 

Tabelle mit 10 Obst- & Gemüse-Sorten 
 Teil 1 

saisonale Sorten 2018 … 

 

2017 … 

   Sorten/Monat Jän Feb März Apr Mai Jun Juli Aug Sept Okt Nov  Dez 

1 Erdbeeren                         

2 Paradeiser                         

3 Paprika                         

4 Zucchini                         

5 Spargel                         

Teil 2 ganzjährig  
aus Ö verfügbar 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

6 Äpfel                         

7 Karotten                         

8 Zwiebel                         

9 Erdäpfel                         

10 Knoblauch                         

 

  frisch aus Österreich erhältlich       

  evtl. früher reif oder Lagerware aus Österreich 

  aus Österreich nicht/nur aus dem Glashaus erhältlich  
 

a) Teil 1 = Saisonware, ausgewählte Sorten: 

Erdbeeren, Paradeiser, Paprika, Zucchini und Spargel 
 

b) Teil 2 = Lagerware, ausgewählte Sorten: 

Äpfel, Karotten, Zwiebel, Erdäpfel und Knoblauch 

 

Erläuterung der Kriterien: 

A) Saisonalität: 
Wird Obst und Gemüse aus biologischer und konventioneller Landwirtschaft nur zur Erntezeit oder 

auch außerhalb der Saison in den Supermärkten angeboten? 

 

B) Regionalität: 
Wird konventionelles Obst und Gemüse aus dem Ausland auch dann angeboten, wenn es in 

Österreich Saison hat oder als österreichische Lagerware erhältlich ist? 

 

C) Bio-Angebot: 

Ist Obst und Gemüse in Bio-Qualität in der Saison aus Österreich erhältlich? 
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Testsieger: Interspar, ex aequo mit Spar 

Note „Gut“ (60 %) 

Saisonales Angebot von frischem Obst und Gemüse, biologisch und konventionell hergestellt: 
Bei Spar sind Paradeiser, Paprika und Zucchini sowie Erdbeeren aus konventioneller Landwirtschaft 

ganzjährig verfügbar. Bio-Erdbeeren und Spargel werden kaum außerhalb der Saison angeboten. 

Regionalität konventionell hergestellter Ware: 
a) Saisonware: In der Saison kommen konventionell hergestellte Paprika, Zucchini und meist aus 

Österreich. Paradeiser und Spargel werden immer auch importiert. 

b) Lagerware: Zwiebel und Erdäpfel stammen das ganze Jahr über aus Österreich. Karotten werden 

am Ende der Lagerperiode zusätzlich importiert. Bei konventionellen Äpfeln und Knoblauch findet 

man dagegen das  auch ganz Jahr über Ware aus dem Ausland. 

Bio-Angebot in der Saison aus Österreich: 
In der Saison stammen biologisch angebaute Paprika und Zucchini ausschließlich aus Österreich. 

Erdbeeren, Paradeiser und Spargel sind sowohl als Import- als auch als österreichische Ware 

erhältlich.  

Lagerware wie Knoblauch, Erdäpfel und Zwiebeln sind das ganze Jahr über in Bio-Qualität und aus 

Österreich verfügbar. Bio-Karotten werden gegen Ende der Lagerperiode zusätzlich importiert.  

Äpfel stammen in der Saison ausschließliche aus Österreich, das restliche Jahr über findet sich auch 

nicht heimische Ware in den Regalen. 

 

Testsieger: Spar, ex aequo mit Interspar 

Note „Gut“ (60 %) 

Saisonales Angebot von frischem Obst und Gemüse, biologisch und konventionell hergestellt: 
Bei Spar sind Paradeiser, Paprika und Zucchini sowie Erdbeeren aus konventioneller Landwirtschaft 

ganzjährig verfügbar. Bio-Erdbeeren und Spargel werden kaum außerhalb der Saison angeboten. 

Regionalität konventionell hergestellter Ware: 
a) Saisonware: In der Saison kommen konventionell hergestellte Paprika, Zucchini und meist aus 
Österreich. Paradeiser und Spargel werden immer auch importiert. 

b) Lagerware: Zwiebel und Erdäpfel stammen das ganze Jahr über aus Österreich. Karotten werden 

am Ende der Lagerperiode zusätzlich importiert. Bei konventionellen Äpfeln und Knoblauch findet 

man dagegen das  auch ganz Jahr über Ware aus dem Ausland. 

Bio-Angebot in der Saison aus Österreich: 
In der Saison stammen biologisch angebaute Paprika und Zucchini ausschließlich aus Österreich. 

Erdbeeren, Paradeiser und Spargel sind sowohl als Import- als auch als österreichische Ware 

erhältlich.  

Lagerware wie Knoblauch, Erdäpfel und Zwiebeln sind das ganze Jahr über in Bio-Qualität und aus 

Österreich verfügbar. Bio-Karotten werden gegen Ende der Lagerperiode zusätzlich importiert.  
Äpfel stammen in der Saison ausschließliche aus Österreich, das restliche Jahr über findet sich auch 

nicht heimische Ware in den Regalen. 

 

 

Platz 3: Billa, ex aequo mit Merkur 

Note „Befriedigend“ (56 %) 

Saisonales Angebot von frischem Obst und Gemüse, biologisch und konventionell hergestellt: 
Bei Merkur sind Paradeiser, Paprika und Zucchini sowie konventionell hergestellte Erdbeeren 

ganzjährig verfügbar. Konventioneller Spargel ist bis auf ein Monat ausschließlich aus Österreich 

erhältlich. Bio-Erdbeeren und -Spargel werden ausschließlich in der Saison angeboten. 

Regionalität konventionell hergestellter Ware: 
a) Saisonware: In der Saison kommen konventionelle Paradeiser, Paprika und Zucchini meist aus 

Österreich. Erdbeeren und Spargel werden in der Saison auch importiert. 
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b) Lagerware: Karotten stammen das ganze Jahr über aus Österreich. Konventionelle Zwiebel und 

Erdäpfel kommen zu einem geringen Teil auch aus dem Ausland. Knoblauch wird das ganze Jahr über 

auch importiert. Äpfel sind bis fast immer aus dem In- und Ausland erhältlich, in zwei Monaten gibt 

es ausschließlich österreichische Ware.  

Bio-Angebot in der Saison aus Österreich: 
In der Saison stammen biologisch angebaute Paradeiser, Paprika, Zucchini und Spargel meist aus 

Österreich. Bio-Erdbeeren werden immer auch importiert.  

Lagerware wie Karotten und Erdäpfel sind das ganze Jahr über ausschließlich in Bio-Qualität aus 

Österreich verfügbar. Äpfel, Zwiebel und Knoblauch kommen bis auf einzelne Monate immer nur aus 
Österreich. 

 

 

Platz 3: Merkur, ex aequo mit Billa 

Note „Befriedigend“ (56 %) 

Saisonales Angebot von frischem Obst und Gemüse, biologisch und konventionell hergestellt: 
Bei Merkur sind Paradeiser, Paprika und Zucchini sowie konventionell hergestellte Erdbeeren 

ganzjährig verfügbar. Konventioneller Spargel ist bis auf ein Monat ausschließlich aus Österreich 

erhältlich. Bio-Erdbeeren und -Spargel werden ausschließlich in der Saison angeboten. 

Regionalität konventionell hergestellter Ware: 
a) Saisonware: In der Saison kommen konventionelle Paradeiser, Paprika und Zucchini meist aus 

Österreich. Erdbeeren und Spargel werden in der Saison auch importiert. 

b) Lagerware: Karotten stammen das ganze Jahr über aus Österreich. Konventionelle Zwiebel und 

Erdäpfel kommen zu einem geringen Teil auch aus dem Ausland. Knoblauch wird das ganze Jahr über 

auch importiert. Äpfel sind bis fast immer aus dem In- und Ausland erhältlich, in zwei Monaten gibt 
es ausschließlich österreichische Ware.  

Bio-Angebot in der Saison aus Österreich: 
In der Saison stammen biologisch angebaute Paradeiser, Paprika, Zucchini und Spargel meist aus 

Österreich. Bio-Erdbeeren werden immer auch importiert.  

Lagerware wie Karotten und Erdäpfel sind das ganze Jahr über ausschließlich in Bio-Qualität aus 

Österreich verfügbar. Äpfel, Zwiebel und Knoblauch kommen bis auf einzelne Monate immer nur aus 

Österreich. 

 

 

Platz 5: Hofer 

Note „Befriedigend“ (55 %) 

Saisonales Angebot von frischem Obst und Gemüse, biologisch und konventionell hergestellt: 
Bei Hofer sind Paradeiser, Paprika und Zucchini aus konventioneller Landwirtschaft ganzjährig 

verfügbar. Konventioneller Spargel ist in zwei Drittel des Jahres und Erdbeeren sind bis auf zwei 

Monate immer erhältlich. In Bio-Qualität sind Erdbeeren und Spargel ausschließlich in der Saison 
erhältlich. 

Regionalität konventionell hergestellter Ware: 
a) Saisonware: In der Saison kommen Erdbeeren und Zucchini meist aus Österreich. Konventionell 

hergestellte Paradeiser, Paprika und Spargel werden zur Erntezeit immer auch importiert. 

b) Lagerware: Konventionelle Zwiebeln stammen das ganze Jahr über aus Österreich. Karotten und 

Erdäpfel werden gegen Ende der Lagerperiode zusätzlich importiert. Bei Äpfeln findet man ganzjährig 

sowohl heimische Sorten als auch ausländische Ware im Regal. Konventioneller Knoblauch wird in 

der Regel importiert.  

Bio-Angebot in der Saison aus Österreich: 
Die abgefragten Bio-Sorten bei Obst und Gemüse stammen in der Saison und Lagerperiode meist aus 
Österreich. Paradeiser, Paprika und Zucchini kommen außerhalb der Saison meist aus Südeuropa.  

Bio-Erdbeeren sind nur im Juni erhältlich. Bio-Knoblauch wird nicht ganzjährig angeboten, stammt 

dann aber zu 100% aus Österreich.  
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Platz 6: MPreis 

Note „Befriedigend“ (54 %) 

Saisonales Angebot von frischem Obst und Gemüse, biologisch und konventionell hergestellt: 
Bei MPreis sind Paradeiser, Paprika und Zucchini sowie konventionelle hergestellte Erdbeeren 

ganzjährig verfügbar. Bio-Erdbeeren und Spargel werden vorwiegend in der Saison angeboten 
Regionalität konventionell hergestellter Ware: 
a) Saisonware: In der Saison kommen konventionelle hergestellte Paradeiser, Paprika, Zucchini und 

Erdbeeren meist aus Österreich.  

Konventioneller Spargel wird auch importiert. 

b) Lagerware: Konventionell hergestellte Karotten und konventioneller Zwiebel stammen das ganze 

Jahr über aus Österreich. Konventionelle Apfel und Erdäpfel zum Ende der Lagersaison hin auch aus 

dem Ausland. Konventioneller Knoblauch wird ganzjährig auch importiert.  

Bio-Angebot in der Saison aus Österreich: 
In der Saison stammen biologisch angebaute Paradeiser, Zucchini und Spargel meist aus Österreich.  

Bio-Paprika ist immer aus dem Ausland. Bio-Erdbeeren werden auch importiert.  
Lagerware wie Karotten, Zwiebel und Erdäpfel in Bio-Qualität sind bis auf wenige Monate 

ausschließlich als inländische Ware verfügbar. Bio-Äpfel kommen fast immer aus Österreich. Bio-

Knoblauch stammt ganzjährig aus dem Inland. 

 

 

Platz 7: PennyMarkt 

Note „Befriedigend“ (48 %) 

Saisonales Angebot von frischem Obst und Gemüse, biologisch und konventionell hergestellt: 
Bei PennyMarkt sind Paradeiser, Paprika, Zucchini und Erdbeeren aus konventioneller Landwirtschaft 

ganzjährig verfügbar. Das gilt auch für Bio-Paradeiser und -Zucchini. Konventionellen Spargel gibt es 

nur in der Saison. Bio-Spargel und Bio-Erdeeren sind bei Penny nicht erhältlich. 

Regionalität:  
a) Saisonware: In der Saison kommen konventionelle Paradeiser und Zucchini meist aus Österreich. 

Paprika ist immer in- und ausländische Ware. Erdbeeren und Spargel werden auch importiert. 

b) Lagerware: Die Äpfel stammen meist auch aus dem Ausland. Karotten kommen das ganze Jahr 
über ausschließlich aus Österreich. Zwiebel und Erdäpfel zu einem geringen Teil aus dem Ausland.  

Konventioneller Knoblauch wird ganzjährig importiert. 

Bio-Angebot in der Saison aus Österreich: 
Bio-Äpfel, -Karotten, -Erdäpfel kommen das ganze Jahr über aus Österreich. Bio-Zwiebel zum Ende 

der Saison hin auch aus dem Ausland. Bio-Knoblauch ist nicht immer erhältlich,  

kommt aber wenn dann aus dem Inland. 

 

 

Platz 8: Unimarkt 

Note „Befriedigend“ (45 %) 

Saisonales Angebot von frischem Obst und Gemüse, biologisch und konventionell hergestellt: 
Bei Unimarkt sind Paradeiser, Zucchini, Erdbeeren und Paprika aus konventioneller Landwirtschaft 

ganzjährig verfügbar. Das gilt auch für Bio-Paradeiser und -Zucchini.  

Bio-Erdeeren, -Paprika und Bio-Spargel gibt es bei Unimarkt nicht. 
Regionalität konventionell hergestellter Ware: 
a) Saisonware: In der Saison kommen konventionell hergestellte Paradeiser und Zucchini meist aus 

Österreich. Konventioneller Paprika immer aus dem In- und Ausland. Erdbeeren und Spargel werden 

auch importiert. 

b) Lagerware: Karotten und Zwiebel kommen das ganze Jahr über aus Österreich.  

Äpfel und Erdäpfel werden in einem Teil des Jahres auch importiert. Knoblauch kommt ganzjährig 

sowohl aus dem In- als auch aus dem Ausland. 
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Fortsetzung Unimarkt … 

Bio-Angebot in der Saison aus Österreich: 
Paradeiser und Zucchini sind in der Saison fast ausschließlich aus Österreich. Auch  

Bio-Äpfel, -Karotten, und -Zwiebel kommen das ganze Jahr über aus Österreich.  

Bio-Erdäpfel sind zum Ende der Saison hin auch aus dem Ausland. Bio-Knoblauch ist in der Mehrzahl 

der Monate aus Österreich erhältlich. 

 

 

Platz 9: Lidl 

Note „Befriedigend“ (44 %) 

Saisonales Angebot von frischem Obst und Gemüse, biologisch und konventionell hergestellt: 
Bei Lidl sind Paradeiser, Zucchini und Paprika aus konventioneller Landwirtschaft ganzjährig 

verfügbar. Erdbeeren sind in sieben Monaten erhältlich. Konventionellen Spargel gibt es zu Saison. 

Bio-Paradeiser gibt es das ganze Jahr. Bio-Paprika und -Zucchini sind bis auf ein Monat immer 

erhältlich. Bio-Erdeeren und -Spargel gibt es nur zur Saison. 
Regionalität konventionell hergestellter Ware: 
a) Saisonware: In der Saison kommen konventionell hergestellte Paradeiser, Paprika, Zucchini, 

Erdbeeren und Spargel fast immer sowohl aus dem Inland also auch dem Ausland.  

b) Lagerware: Karotten und Zwiebel kommen das ganze Jahr über aus Österreich.  

Äpfel und Erdäpfel sowohl aus dem In- als auch Ausland. Knoblauch wird ganzjährig importiert. 

Bio-Angebot in der Saison aus Österreich: 
Bio-Erdbeeren kommen in der Saison ausschließlich aus dem Ausland. Bio-Spargel nur aus dem 

Inland. Bio-Paradeisern sind fast immer auch aus dem Ausland erhältlich.  

Bio-Zucchini fast immer aus dem Inland.  
Lagerware wie Zwiebel und Erdäpfel sind bis auf einen Monat immer aus Österreich erhältlich.  

Äpfel und Karotten stammen sowohl aus dem In- als auch Ausland. 

Knoblauch ist fast das ganze Jahr über und aus Österreich erhältlich. 

 

 

Wien, September 2018 


