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Das Angebot & Abschneiden der Markte

Der Greenpeace-Markicheck hat in der kalten Jahreszeit ausgewahltes TiefkUhl-Gemuse unter die Lupe
genommen. Tiefgekuihlte Erbsen, Karotten, Mais, Rotkraut und Spinat sind ganzjahrig wichtige
Vitaminlieferanten und empfehlen sich auch bei der Klimabilanz. So belasten Erbsen aus dem TiefkUhlregal die
Umwelt beim Einkauf geringer als im Glas oder in der Dose. Bei zehn Sorten hat Greenpeace erhoben, ob auch
Bio-GemUse aus Osterreich erhéltlich ist. Bei Erbsen und Karotten wurde das gesamte Sortiment gepriift und
Punkte vergeben fur Bio-Eigenmarken aus mdglichst heimischer Landwirtschaft.

Platz eins beim Sortimentsvergleich belegt Interspar vor Spar, Billa Plus und Billa, die alle vor allem dank ihrer

biologisch hergestellten Eigenmarken mit “Sehr Gut” abschneiden.

Zehn ausgewahlte Gemise-Sorten

—

Erbsen

Karotten

Mais

Spinat (mdglichst keine weiteren Zutaten), teilw. Spinat verarbeitet ( z. B. Cremespinat)
Fisolen

Brokkali

Rotkraut (mdglichst keine weiteren Zutaten), teilw. Rotkraut verarbeitet

Soja-Bohnen/Edamame
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Weiterer sortenreiner Artikel

—
o

. Weiterer Artikel: moglichst sortenreines Gemduse, teilw.. Misch-Artikel mit maximal 2 Sorten

(z. B. Karotten-Erbsen-Mix)

Die Kriterien der Bewertung des Marktchecks

1. VerflUgbarkeit von Bio-GemUse bei den zehn Sorten
2. Herkunft des TiefkUhl-GemUses bei den zehn Sorten

3. Eigenmarken: Bio & Herkunft bei Erbsen und Karotten



Das Angebot der Supermarkte

Bio & Herkunft

... bei zehn ausgewahlten Sorten:

Bei Interspar sind alle zehn abgefragten Tiefkihl-Sorten erhéltlich, bei 7 Sorten auch Bio-GemUse der Marke
“Spar Natur pur”. 9 Produkte kommen aus Osterreichischer Landwirtschaft, Brokkoli aus der EU.

... bei Erbsen & Karotten (Eigenmarken Gesamtsortiment):

Bei Erbsen gibt es insgesamt 9 Produkte, davon 5 Spar-Eigenmarken: 2 in Bio-Qualitat von “Spar Natur pur”.
Alle Spar-Erbsen kommen aus Osterreich.

Bei Karotten sind 2 Produkte aus Osterreich erhaltlich, in Bio-Qualitat von “Spar Natur pur”.

Bio & Herkunft:

... bei zehn ausgewadhlten Sorten:

Bei Spar sind 9 der zehn abgefragten Tiefkiihl-Sorten erhaltlich, bei 7 Sorten auch Bio-Gemuse der Marke “Spar
Natur pur”. 7 Produkte kommen aus &sterreichischer Landwirtschaft, 2 aus der EU.

... bei Erbsen & Karotten (Eigenmarken Gesamtsortiment):

Bei Erbsen gibt es insgesamt 6 Produkte, davon 5 Spar-Eigenmarken: 2 in Bio-Qualitat von “Spar Natur pur”.
Alle Spar-Erbsen kommen aus Osterreich.

Bei Karotten ist 1 Bio-Produkt von “Spar Natur pur”aus Osterreich erhaltlich.

Bio & Herkunft:

... bei zehn ausgewahlten Sorten:

Bei Billa Plus sind alle zehn abgefragten Tiefkuhl-Sorten erhéltlich, bei 8 Sorten auch Bio-Gemuse der Marke “Ja
natUrlich” und “Billa bio”. 7 Produkte kommen aus 6sterreichischer Landwirtschaft, 2 aus der EU, 1 auch von
auBerhalb der EU.

... bei Erbsen & Karotten (Eigenmarken Gesamtsortiment):

Bei Erbsen gibt es insgesamt 7 Produkte, davon 3 Eigenmarken: 2 in Bio-Qualitat von “Ja NatUrlich” aus
Osterreich.

Bei Karotten sind 2 Produkte aus Osterreich, in Bio-Qualitat von “Ja natdrlich”.

Bio & Herkunft:

... bei zehn ausgewahlten Sorten:



Bei Billa sind 9 der zehn abgefragten Tiefkiihl-Sorten erhaltlich, bei 7 Sorten auch Bio-GemUse der Marke “Ja
nattrlich” und “Billa bio” (Fisolen und Brokkoli in Bio-Qualitét in 60 Prozent aller Filialen). 7 Produkte kommen
aus Osterreichischer Landwirtschaft, 1 aus der EU, 1 auch von auBerhalb der EU.

... bei Erbsen & Karotten (Eigenmarken Gesamtsortiment):

Bei Erbsen gibt es insgesamt 7 Produkte, davon 3 Eigenmarken: 2 in Bio-Qualitat von “Ja NatUrlich” aus
Osterreich.

Bei Karotten ist 1 Bio-Produkt von “Ja natiirlich” aus Osterreich erhaltlich.

Bio & Herkunft:

... bei zehn ausgewahliten Sorten:

Bei MPreis sind 9 der zehn abgefragten Tiefkihl-Sorten erhéltlich, bei 6 Sorten auch Bio-GemUuse der Marke
“Alnatura” und “Followfood”. 3 Produkte kommen aus Osterreichischer Landwirtschaft, 5 aus Deutschland, 1 aus
der EU.

... bei Erbsen & Karotten (Eigenmarken Gesamtsortiment):

Bei Erbsen gibt es insgesamt 3 Produkte, davon 2 Eigenmarken: 1 in Bio-Qualitat von “Alnatura” aus
Deutschland.

Bei Karotten ist 1 Produkt aus Osterreich erhaltlich.

Bio & Herkunft:

... bei zehn ausgewahliten Sorten:

Bei Hofer sind 8 der zehn abgefragten TiefkUhl-Sorten erhaltlich, bei 4 Sorten auch Bio-GemUse der Marke “Bio
Natura” und “Zurtck zum Ursprung”. 7 Produkte kommen aus Osterreichischer Landwirtschaft, Edamame
Bohnen aus China.

... bei Erbsen & Karotten (Eigenmarken Gesamtsortiment):

Bei Erbsen gibt es insgesamt 4 Produkte, davon 2 Bio-Eigenmarken in Bio-Qualitat von “Bio Natura” und
“Zurlick zum Ursprung” aus Osterreich.

Bei Karotten ist eine Eigenmarke aus Osterreich erhéltlich.

Bio & Herkunft:

... bei zehn ausgewahiten Sorten:

Bei Lidl sind 7 der zehn abgefragten TiefkUhl-Sorten erhaltlich, bei 4 Sorten auch Bio-GemUse der Marke “Ein
gutes Stlck Heimat”. 4 Produkte kommt aus Osterreichischer Landwirtschaft, 1 aus der EU, 2 auch von
auBerhalb der EU (Edamame Bohnen aus China).

... bei Erbsen & Karotten (Eigenmarken Gesamtsortiment):



Bei Erbsen gibt es insgesamt 3 Produkte, davon 2 Eigenmarken: 1 in Bio-Qualitat von “Ein gutes Stick Heimat”

aus Osterreich. Sortenreine Karotten sind nicht erhaltlich.

Bio & Herkunft:

... bei zehn ausgewahiten Sorten:

Bei PennyMarkt sind 5 der zehn abgefragten Tiefkihl-Sorten erhéltlich, bei 2 Sorten auch Bio-Gemlise der
Marke “Echt bio”. 1 Produkt komnmt aus Osterreichischer Landwirtschaft, 4 aus der EU.

... bei Erbsen & Karotten (Eigenmarken Gesamtsortiment):

Bei Erbsen gibt 1 “Echt Bio”-Produkt aus der EU. Sortenreine Karotten sind nicht erhaltlich.

Bio & Herkunft

... bei zehn ausgewahliten Sorten:

Bei Unimarkt sind 7 der zehn abgefragten Tiefklhl-Sorten erhaltlich, bei 3 Sorten auch Bio-GemUse der Marke
“Alnatura”. 4 Produkte kommen aus 0Osterreichischer Landwirtschaft, 2 aus Deutschland und 1 aus der EU.

... bei Erbsen & Karotten (Eigenmarken Gesamtsortiment):

Bei Erbsen gibt es insgesamt 5 Produkte, davon 1 in Bio-Qualitéat von “Alnatura” aus Deutschland.

Bei Karotten ist 1 Produkt aus Osterreich erhaltlich.

Notenraster fir alle Marktchecks

Note Erreichte Prozentpunkte
Sehr gut 80 bis 100 Prozent
Gut 60 bis 79 Prozent
Befriedigend 40 bis 59 Prozent
Gentgend 20 bis 39 Prozent
Nicht gentigend 0 bis 19 Prozent




