Marktcheck “Griunes Pesto”,
Janner 2025

Die Kriterien der Bewertung

Greenpeace hat bei einem Marktcheck die Auswahl an griinen Pestos in den Supermarkten geprtift und
die Sortimente nach 6kologischen Kriterien bewertet. Positiv ist der Bio-Anteil von im Schnitt 20 Prozent in
den Regalen der Markte. Gleich hoch ist der Prozentsatz an Pestos, die ausschlieBlich pflanzliche Zutaten
enthalten. Hier wird der K&se meist durch einen hdheren Anteil an Basilikum, Pinienkernen und Olivendl.
Aber viele der Zutaten in den griinen Pestos haben mit Original aus dem italienischen Genua nichts zu
tun: Die hochwertigen Zutaten des Orginal-Rezeptes werden oft durch billigere Bestandteile ersetzt. Auch
bei der bekannten Marke Barilla finden sich in keinem Pesto Pinienkerne, sondern nur die billigeren
Cashews. Das Basilikum stammt erfreulicherweise bei allen gepriften Produkten aus Italien. Interspar

gewinnt den Marktcheck, da der Bio-Anteil im Regal bei Uber 35 Prozent liegt.

Beurteilt wurden die folgenden drei Kriterien:
1. Anteil von Bio-Pestos im Sortiment
2. Vegan gekennzeichnet Produkte

3. Herkunft der Krauter

45 Prozent Gewichtung

Bewertet wurde, wie viele griine Pesto mit biologisch hergestellten Zutaten jeweils erhaltlich sind und

wie hoch der Bio-Anteil im Gesamtsortiment ist.

Punkte Prozentanteil bio
10" 33 Prozent
9 30 Prozent
8" 25 Prozent
7 20 Prozent
(6] 15 Prozent
5 13 Prozent
4 10 Prozent




3 6 Prozent

2 3 Prozent

1 1 Produkt

*Um mehr als 8 Punkte zu erreichen, miUssen mindestens 2 Bio-Produkte im Sortiment sein.

10 Punkte sind nur moéglich, wenn es mindestens drei Bio-Pestos und ein rein pflanzliches gibt.

30 Prozent Gewichtung
Beurteilt wurden die Herkunftslander der Hauptzutat im Krautertee entsprechend dem Raster:Die Vergabe
der Punkte erfolgte wie folgt:

a) Rein pflanzlich laut Zutatenliste

Punkte Prozentanteil bzw. Anzahl Produkte
8 33 Prozent

7 25 Prozent

6 20 Prozent

5 15 Prozent oder 4 Produkte

4 12 Prozent oder 3 Produkte

3 10 Prozent oder 2 Produkte

2 7,5 Prozent oder 1 Produkt

b) Kennzeichnung als “vegan”

Der Prozentsatz wurde auf Basis der Anzahl an rein pflanzlichen Pestos berechnet.

Punkte Vegan-Kennzeichnung
2 100 Prozent gekennzeichnet
1 50 Prozent gekennzeichnet

25 Prozent Gewichtung

Woher kommen die Krauter in den grinen Pestos?

Die Herkunft wurde wie folgt bewertet:

Punkte Herkunftsland/-lander

1 Osterreich & Nachbarlander




0,75 Nennung der EU-Lander
0,5 Angabe nur “EU”
0,25 Nennung der Nicht-EU-Lander

Die Punkte wurden laut folgendem Raster vergeben:

Punkte Herkunftsland/-l&nder und deren Kennzeichnung
10 90 Prozent
9 80 Prozent
8 70 Prozent
7 60 Prozent
6 50 Prozent
5 40 Prozent
4 30 Prozent
3 20 Prozent
2 10 Prozent
1 5 Prozent

Notenraster fir alle Marktchecks

Note Erreichte Prozentpunkte
Sehr gut 80 bis 100 Prozent
Gut 60 bis 79 Prozent
Befriedigend 40 bis 59 Prozent
Gentigend 20 bis 39 Prozent
Nicht gentigend 0 bis 19 Prozent
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