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Angebot & Abschneiden der Supermärkte  

Der Greenpeace-Marktcheck hat Naturjoghurts sowohl tierischen als auch pflanzlichen Ursprungs in den 

größten österreichischen Supermarktketten unter die Lupe genommen. Immerhin fast die Hälfte der 

pflanzlichen Produkte aus Hafer, Soja & Co werden umweltschonend biologisch hergestellt. Bei den 

tierischen Joghurts aus Milch sind es 27 Prozent. 

Die Milch kommt zu etwa 80 Prozent aus Österreich, bei Hafer stammt etwa die Hälfte und bei Soja ein 

Viertel aus dem Inland, der Rest in der Regel aus der EU.  

Im umweltfreundlichen Mehrweg-Glas sind allerdings nur Kuhmilch-Joghurts erhältlich. 

In Österreich kommt bei der Fütterung der Milchkühe seit über einem Jahrzehnt kein gentechnisch 

verändertes Soja mehr zum Einsatz. Einzig der deutsche Lebensmittelkonzern Danone hat NICHT bestätigt, 

dass bei der Herstellung von Activia Joghurt ausschließlich gentechnikfreies Futtermittel verwendet wird.  

 

Die drei Kriterien der Bewertung des Marktchecks 

1.​ Anteil von Bio-Joghurts im Sortiment 

2.​ Herkunft der Rohstoffe (Milch bzw. Hafer, Soja & Co) 

3.​ Joghurts in umweltschonender Mehrweg-Verpackung 

Das Angebot der Supermärkte 

1. Platz: Billa, Note „Gut” (77 %), ex aequo mit Spar 

A. Milch-Joghurts 

1) 10 von 28 Joghurts (35 Prozent) sind umweltfreundlich biologisch hergestellt. Erhältlich sind sie von der 

Marke Ja Natürlich.  

2) Bei 86 Prozent der Produkte kommt die Milch aus Österreich, bei 14 Prozent aus der EU (griechisches und 

Skyr-Joghurt). 

3) 2 Joghurts von den Marken Ja Natürlich und Schärdinger gibt es im wieder befüllbaren Mehrweg-Glas. 

B. Pflanzliche Joghurts 

1) 3 von 6 (50 Prozent) sind biologisch hergestellt und von den Marken Billa Bio und Ja Natürlich.  
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2) Bei den Marken Billa Bio und Ja Natürlich kommen Soja und Hafer aus Österreich, sonst primär aus 

EU-Ländern. 

3) Rein pflanzliche Joghurts sind nicht im wiederbefüllbaren Mehrweg-Pfandglas erhältlich.  

 

1. Platz: Spar, Note „Gut” (77 %), ex aequo mit Billa 

A. Milch-Joghurts 

1) 12 von 33 Joghurts (36 Prozent) sind umweltfreundlich biologisch hergestellt. Erhältlich sind sie von den 

Marken Spar Natur pur und Spar free from. 

2) Bei 88 Prozent der Produkte kommt die Milch aus Österreich, bei 12 Prozent aus der EU (griechisches und 

Skyr-Joghurt). 

3) 2 Joghurts von Spar Natur pur und Schärdinger gibt es im wieder befüllbaren Mehrweg-Glas. 

B. Pflanzliche Joghurts 

1. 3 von 5 (60 Prozent) sind biologisch hergestellt und von den Marken Joya und Spar Natur pur. 

2. Bei den Marken Joya und Spar kommen Soja und Hafer aus Österreich. 

3. Rein pflanzliche Joghurts sind nicht im wiederbefüllbaren Mehrweg-Pfandglas erhältlich.  

 

Platz 3: Billa Plus/Rewe, Note „Gut” (71,5 %), ex aequo mit Interspar  

A. Milch-Joghurts 

1) 11 von 40 Joghurts (27,5 Prozent) sind umweltfreundlich biologisch hergestellt. Erhältlich sind sie von der 

Marke Ja Natürlich.  

2) Bei 70 Prozent der Produkte kommt die Milch aus Österreich, bei 30 Prozent aus der EU (griechisches und 

Skyr-Joghurt). 

3) 2 Joghurts von den Marken Ja Natürlich und Schärdinger gibt es im wieder befüllbaren Mehrweg-Glas. 

B. Pflanzliche Joghurts 

1) 4 von 10 (40 Prozent) sind biologisch und von Marken wie Billa Bio, Ja Natürlich und Joya. 

2) Bei den Marken Billa Bio, Ja Natürlich und Joya kommen Soja und Hafer aus Österreich, sonst primär 

aus EU-Ländern. 

3) Rein pflanzliche Joghurts sind nicht im wiederbefüllbaren Mehrweg-Pfandglas erhältlich.  

 

Platz 3: Interspar, Note „Gut” (71,5 %), ex aequo mit Billa plus  

A. Milch-Joghurts 

1) 12 von 41 Joghurts (29 Prozent) sind umweltfreundlich biologisch hergestellt. Erhältlich sind sie von den 

Marken Spar Natur pur und Spar free from. 

2) Bei 80 Prozent der Produkte kommt die Milch aus Österreich, bei 20 Prozent aus der EU (griechisches und 

Skyr-Joghurt). 

3) 2 Joghurts von den Marken Spar Natur pur und Schärdinger gibt es im wieder befüllbaren 

Mehrweg-Glas.  
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B. Pflanzliche Joghurts 

1) 4 von 8 (50 Prozent) sind biologisch und von Marken wie Spar Natur pur und Joya.. 

2) Bei den Marken Spar und Joya kommen Soja und Hafer aus Österreich, sonst primär aus EU-Ländern. 

3) Rein pflanzliche Joghurts sind nicht im wiederbefüllbaren Mehrweg-Pfandglas erhältlich.  

 

Platz 5: Hofer, Note „Gut” (69,5 %)  

A. Milch-Joghurts 

1) 5 von 20 Joghurts (25 Prozent) sind umweltfreundlich biologisch hergestellt. Erhältlich sind sie von den 

Marken Bio Nature (Schaf- und Ziegenmilch-Joghurts) und Zurück zum Ursprung. 

2) Bei 60 Prozent der Produkte kommt die Milch aus Österreich, bei 40 Prozent aus der EU (griechisches und 

türkisches Joghurt sowie Skyr). 

3) 1 Bio-Joghurt von der Marke Zurück zum Ursprung gibt es im mehrmals befüllbaren Mehrweg-Glas. 

B. Pflanzliche Joghurts 

1) 3 von 4 (75 Prozent) sind biologisch hergestellt und von der Marke MyVay. 

2) Bei den Soja-, Hafer- und Mandel-Joghurts stammen die Rohstoffe aus der EU. 

3) Rein pflanzliche Joghurts sind nicht im wiederbefüllbaren Mehrweg-Pfandglas erhältlich.  

 

Platz 6: Lidl, Note „Gut” (62,5 %) 

A. Milch-Joghurts 

1. 3 von 20 Joghurts (15 Prozent) sind umweltfreundlich biologisch hergestellt. Erhältlich sind sie von der 

Marke Ein gutes Stück Heimat.  

2. Bei 65 Prozent der Produkte kommt die Milch aus Österreich, bei 35 Prozent aus der EU (griechisches 

Joghurt sowie Ayran). 

3. Es ist kein mehrmals befüllbares Mehrweg-Glas erhältlich. 

B. Pflanzliche Joghurts 

1. Alle pflanzlichen Joghurts sind biologisch hergestellt und von der Marke Vemondo. 

2. Bei Hafer- und Mandel-Joghurts stammen die Rohstoffe aus der EU. 

3. Rein pflanzliche Joghurts sind nicht im wiederbefüllbaren Mehrweg-Pfandglas erhältlich.  
 

Platz 7: Unimarkt, Note „Befriedigend” (53,5 %) 

A. Milch-Joghurts 

1) 7 von 22 Joghurts (32 Prozent) sind umweltfreundlich biologisch hergestellt. Erhältlich sind sie von den 

Marken Alnatura und Natürlich für uns. 

2) Bei 91 Prozent der Produkte kommt die Milch aus Österreich, bei 9 Prozent aus Griechenland und der 

Schweiz (griechisches und Skyr-Joghurt). 

3) 1 Joghurt von der Marke Schärdinger gibt es im wiederbefüllbaren Mehrweg-Glas. 

B. Pflanzliche Joghurts 

1) Es gibt ein pflanzliches Bio-Kokos-Joghurt von der Marke Alnatura.   

2) Hergestellt wird das Joghurt in Deutschland. 
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3) Ein rein pflanzliches Joghurt ist nicht im wiederbefüllbaren Mehrweg-Pfandglas erhältlich.  
 

Platz 8: MPreis, Note „Befriedigend” (40,5 %) 

A. Milch-Joghurts 

1) 7 von 33 Joghurts (21 Prozent) sind umweltfreundlich biologisch hergestellt. Erhältlich sind sie von den 

Marken Alnatura und Bio vom Berg. 

2) Bei 73 Prozent der Produkte kommt die Milch aus Österreich, bei 27 Prozent aus der EU (griechisches und 

Skyr-Joghurt). 

3) 1 Joghurt von der Marke Schärdinger gibt es im wieder befüllbaren Mehrweg-Glas. 

B. Pflanzliche Joghurts 

1) Beide pflanzlichen Joghurts von Alpro und Oatly sind herkömmlich hergestellt, es gibt kein Bio-Produkt.  

2) Hafer und Soja kommen primär aus der EU.  

3) Rein pflanzliche Joghurts sind nicht im wiederbefüllbaren Mehrweg-Pfandglas erhältlich.  

 

Platz 9: PennyMarkt, Note „Genügend” (21 %)  

A. Milch-Joghurts 

1) 1 von 17 Joghurts (6 Prozent) ist umweltfreundlich biologisch hergestellt. Erhältlich ist es von der Marke 

Echt bio.  

2) Bei 82 Prozent der Produkte kommt die Milch aus Österreich, bei 18 Prozent aus der EU (griechisches 

Joghurt und Skyr). 

3) Es ist kein mehrmals befüllbares Mehrweg-Glas erhältlich. 

B. Pflanzliche Joghurts 

1) Alle pflanzlichen Joghurts sind von Alpro und herkömmlich hergestellt, es gibt kein Bio-Produkt. 

2) Die Sojabohnen stammen bei Alpro laut Information des Herstellers Danone primär aus der EU. 

3) Rein pflanzliche Joghurts sind nicht im wiederbefüllbaren Mehrweg-Pfandglas erhältlich. 

​
 

 

Notenraster für alle Marktchecks 
 

Note Erreichte Prozentpunkte 

Sehr gut 80 bis 100 Prozent 

Gut 60 bis 79 Prozent  

Befriedigend 40 bis 59 Prozent 

Genügend 20 bis 39 Prozent  

Nicht genügend 0 bis 19 Prozent 
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