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Marktcheck Eiscreme, Mai 2026 

Vor den heißen Sommermonaten hat Greenpeace das Speiseeis-Sortiment in den österreichischen 

Supermärkten unter die Lupe genommen. Das Angebot ist mit durchschnittlich 160 Eis-Produkten 

schier unüberschaubar, aber das Ergebnis aus Umweltsicht enttäuschend: Nur etwa drei Prozent der 

Eiscreme-Produkte, vom Stieleis bis hin zur Familienpackung, sind in Bio-Qualität verfügbar. Auch 

herkömmliches Eis mit österreichischer Milch, die ohne Gentech-Futter hergestellt wurde, ist 

Mangelware. Veganes Eis – darunter Wasser-Eis und Frucht-Sorbet – ist mit etwas über zehn Prozent 

im Kühlregal vertreten. Greenpeace fordert von den Herstellern und Supermärkten mehr umwelt- 

freundliches Eis im Kühlregal. Am besten schneidet beim Sortimentsvergleich Interspar ab. 
 

Kriterien der Bewertung  

Die ökologische Bewertung erfolgte nach folgenden Kriterien: 

1.​ Anzahl Bio-Artikel und Bio-Anteil im Sortiment​

(Bio-Lebensmittel sind garantiert gentechnikfrei.) 

2.​ Herkunft gentechnik-freier Rohstoffe in herkömmlich produziertem Eis 

3.​ Auswahl an rein pflanzlichen Produkten  

 

 1. Bio-Angebot​

Gewichtung: 40 Prozent 

Bewertet wurde, wie viele Produkte aus biologischen Zutaten bestehen, weil diese umweltschonend 

hergestellt sind. Bio-Lebensmittel sind auch garantiert gentechnikfrei hergestellt.​

Volle Punkte sind nur möglich, wenn alle Bio-Artikel auch eine Zertifizierung wie Fairtrade mit strengen 

Kriterien für die Herstellung des Kakaos haben. 

Die Bewertung erfolgte nach folgendem Raster: 

Punkte Prozentanteil oder Artikel-Anzahl 

10 30 Prozent 

9 25 Prozent 

8 20 Prozent, 15 Bio-Artikel 

7 15 Prozent, 10 Bio-Artikel 

6 10 Prozent, 8 Bio-Artikel 

5 8 Prozent, 6 Bio-Artikel 
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4 6 Prozent, 4 Bio-Artikel 

3 4 Prozent, 3 Bio-Artikel 

2 2 Prozent, 2 Bio-Artikel 

1 1 Bio-Artikel 
 

DECKELUNG für soziale Zertifizierung bei Produkten mit Kakao-Bestandteilen: 

10 Punkte nur, wenn alle Produkte mit Kakao eine Zertifizierung von Fairtrade/EZA/WFTO haben. 

8 Punkte nur, wenn > 50 Prozent der Produkte mit Kakao zumindest ein Siegel wie Rainforest Alliance 

mit dem grünen Frosch auf der Verpackung tragen.  

 

2. Herkunft gentechnikfreie Rohstoffe 

Gewichtung: 30 Prozent 

Ist bei der Herstellung der Milch und Milch-Bestandteile in herkömmlichem Eis gentechnisch verändertes 

Futter verwendet worden? Und woher kommen die gentechnikfrei hergestellten tierischen und 

pflanzlichen Hauptzutaten?  

Punkte Prozentanteil oder Anzahl  

10 90 Prozent 

9 60 Prozent 

8 50 Prozent, 15 Artikel 

7 30 Prozent, 10 Artikel 

6 25 Prozent, 8 Artikel 

5 20 Prozent, 6 Artikel 

4 15 Prozent, 4 Artikel 

3 10 Prozent, 3 Artikel 

2 5 Prozent, 2 Artikel 

1 1 Artikel 

 

Die Herkunft hat Greenpeace wie folgt bewertet: 

Rohstoffe Tierische Milch(-Bestandteile) Pflanzlich: Hafer, Soja, Früchte, …  

Österreich 1 1 

EU 0,75* 0,75 
​

*nur mit Nachweis über gentechnik-freie FÜTTERUNG 
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3. Rein pflanzliche Eiscremen 

Gewichtung: 30 Prozent​
Vegane Lebensmittel sind klimaschonend hergestellt, wie ein Vergleich ausgewählter Produkte zeigt: 

Lebensmittel mit rein pflanzlichen Zutaten belasten die Umwelt nur etwa ein Drittel so stark wie tierische. 

Die Bewertung erfolgte nach folgendem Raster: 

Punkte Prozentanteil oder Artikel-Anzahl 

10 50 Prozent 

9 35 Prozent 

8 25 Prozent 

7 20 Prozent oder 20 rein pflanzliche Artikel 

6 18 Prozent oder 15 rein pflanzliche Artikel 

5 15 Prozent oder 8 rein pflanzliche Artikel 

4 12 Prozent oder 5 rein pflanzliche Artikel 

3 10 Prozent oder 3 rein pflanzliche Artikel 

2 5 Prozent oder 1 rein pflanzlicher Artikel 

1 1 Artikel 
 

DECKELUNG für Kennzeichnung von veganen Produkten: 10 Punkte nur, …​

wenn alle veganen Artikel, auch als rein pflanzliche gekennzeichnet sind, z. B. mit Vegan-Zeichen. 

 

 

 

Notenraster für alle Marktchecks 
 

Note Erreichte Prozentpunkte 

Sehr gut 80 bis 100 Prozent 

Gut 60 bis 79 Prozent  

Befriedigend 40 bis 59 Prozent 

Genügend 20 bis 39 Prozent  

Nicht genügend 0 bis 19 Prozent 
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