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Marktcheck Tomaten-Sugos,  
August 2026 

Bei einem Marktcheck hat Greenpeace Sugo auf Tomatenbasis in den österreichischen Supermarktketten 

geprüft und nach ökologischen Kriterien bewertet. Sugo Bolognese ist die beliebteste Sorte in Österreich, aber 

Fleisch in umweltschonender Bio-Qualität in den Gläsern ist die Ausnahme. Denn während der Bio-Anteil bei 

den pflanzlichen Sugos mit Gemüse und Kräutern bei 25 Prozent liegt, sind nur sieben Prozent der Sorten mit 

Fleisch biologisch hergestellt. Vom Marktführer Barilla und von den zwei bekannten österreichischen Marken 

Felix und Inzersdorfer gibt es gar kein Sugo mit Bio-Fleisch. Die Herkunft des Fleisches aus Österreich ist bei 

Felix und Inzersdorfer auf den Etiketten angegeben, bei Barilla erfährt Greenpeace nur auf Nachfrage, dass das 

Fleisch meist aus Italien kommt. Greenpeace fordert mehr Auswahl an umweltschonenden Bio-Sugos, vor allem 

bei den Sorten mit Fleisch und ein größeres Angebot an pflanzlichen Sugos mit Bolognese-Geschmack. ​

Am besten schneiden beim Sortimentsvergleich die Märkte von Spar und MPreis ab, sie belegen beim 

Öko-Ranking punktgleich Platz eins. 
 

Kriterien der Bewertung  

Die ökologische Bewertung erfolgte nach folgenden Kriterien: 

1.​ Anzahl Bio-Artikel und Bio-Anteil im Sortiment 

2.​ Rein pflanzliche Sugos im Sortiment 

3.​ Herkunft der Hauptzutaten: Tomaten und Fleisch (tierisch und pflanzlich) 

Das Angebot der Supermärkte 

1. Platz: MPreis, Note „Gut“ (64 %), ex aequo mit Spar 

Bio-Angebot 

Bei MPreis sind 12 Sugos in Bio-Qualität von “Alnatura” erhältlich. 

Rein pflanzliche Sugos 

28 der 42 Sugos im Sortiment sind rein pflanzlich, 12 sind auch als vegan gekennzeichnet. 

Es gibt 3 rein pflanzliche Sugos mit Bolognese-Geschmack, eines in Bio-Qualität von “Alnatura”.​

Herkunft Tomaten und Fleisch (tierisch und pflanzen-basiert)  

Die Tomaten kommen aus der EU, meist aus Italien, aber auch Spanien und Portugal.​

12 Sugos enthalten Rind- und/oder Schweinefleisch: Bei 9 kommt das Fleisch aus Österreich, bei den 
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restlichen hat MPreis “EU” angegeben. Bei Felix und Inzersdorfer ist die österreichische Herkunft am 

Etikett deklariert. 

 

1. Platz: Spar, Note „Gut“ (64 %), ex aequo mit MPreis  

Bio-Angebot 

Bei Spar sind 12 Sugos in Bio-Qualität von den Marken “Spar bio”, “Spar Veggie bio”, “Cipriani bio” und 

“Bertagni bio” erhältlich. 

Rein pflanzliche Sugos 

33 der 48 Sugos im Sortiment sind rein pflanzlich, 12 sind auch als vegan gekennzeichnet. 

Es gibt 2 rein pflanzliche Sugos mit Bolognese-Geschmack, eines in Bio-Qualität von “Spar Veggie bio”. 

Herkunft Tomaten und Fleisch (tierisch und pflanzen-basiert)  

Die Tomaten kommen aus der EU, meist aus Italien.​

12 Sugos enthalten Rind- und/oder Schweinefleisch: Bei 3 kommt das Fleisch aus Österreich, bei 2 hat 

Spar als Herkunft Italien und bei den restlichen ist “EU” angegeben. Bei Felix und Inzersdorfer ist die 

österreichische Herkunft am Etikett deklariert. 

 

Platz 3: Interspar, Note Befriedigend“ (58,75 %)  

Bio-Angebot 

Bei Interspar sind 12 Sugos in Bio-Qualität von den Marken “Spar bio”, “Spar Veggie bio”, “Cipriani bio” 

und “Bertagni bio” erhältlich. 

Rein pflanzliche Sugos 

36 der 60 Sugos im Sortiment sind rein pflanzlich, 13 sind auch als vegan gekennzeichnet. 

Es gibt 2 rein pflanzliche Sugos mit Bolognese-Geschmack, eines in Bio-Qualität von “Spar Veggie bio”.​

Herkunft Tomaten und Fleisch (tierisch und pflanzen-basiert)  

Die Tomaten kommen aus der EU, meist aus Italien.​

19 Sugos enthalten Rind- und/oder Schweinefleisch: Bei 4 kommt das Fleisch aus Österreich, bei 5 hat 

Spar als Herkunft Italien und bei den restlichen ist “EU” angegeben. Bei Felix und Inzersdorfer ist die 

österreichische Herkunft am Etikett deklariert. 

 

Platz 4: Billa (Rewe), Note „Befriedigend“ (57 %) 

Bio-Angebot 

Bei Billa sind 6 Sugos in Bio-Qualität von “Alnatura”, “Billa bio” und “Ja natürlich” erhältlich. 

Rein pflanzliche Sugos 

28 der 40 Sugos im Sortiment sind rein pflanzlich, 15 sind auch als vegan gekennzeichnet. 

Es gibt 3 rein pflanzliche Sugos mit Bolognese-Geschmack, eines in Bio-Qualität von “Billa bio”.​

Herkunft Tomaten und Fleisch (tierisch und pflanzen-basiert)  
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Die Tomaten kommen aus der EU, meist aus Italien.​

11 Sugos enthalten Rind- und/oder Schweinefleisch: Bei 8 kommt das Fleisch aus Österreich, bei 3 aus 

der “EU”. Bei Felix und Inzersdorfer ist die österreichische Herkunft am Etikett deklariert. 

 

Platz 5: Billa Plus (Rewe), Note „Befriedigend“ (56 %)  

Bio-Angebot 

Bei Billa Plus sind 8 Sugos in Bio-Qualität von “Alnatura”, “Billa bio” und “Ja natürlich” erhältlich. 

Rein pflanzliche Sugos 

42 der 61 Sugos im Sortiment sind rein pflanzlich, 20 sind auch als vegan gekennzeichnet. 

Es gibt 4 rein pflanzliche Sugos mit Bolognese-Geschmack, eines in Bio-Qualität von “Billa bio”.​

Herkunft Tomaten und Fleisch (tierisch und pflanzen-basiert)  

Die Tomaten kommen aus der EU, meist aus Italien.​

17 Sugos enthalten Rind- und/oder Schweinefleisch: Bei 10 kommt das Fleisch aus Österreich, bei 6 

aus der “EU”. Bei einem Artikel wurden mehrere EU- und Non-EU-Länder genannt. Bei Felix und 

Inzersdorfer ist die österreichische Herkunft am Etikett deklariert. 

 

Platz 6: Hofer, Note „Befriedigend“ (46,25 %)  

Bio-Angebot 

Bei Hofer sind 2 Sugos in Bio-Qualität von “Bio Natura” erhältlich. 

Rein pflanzliche Sugos 

9 der 11 Sugos im Sortiment sind rein pflanzlich, 6 sind auch als vegan gekennzeichnet. 

Rein pflanzliches Sugo in der Geschmacksrichtung Bolognese gibt es nicht.​

Herkunft Tomaten und Fleisch (tierisch und pflanzen-basiert)  

Die Tomaten kommen aus der EU, meist aus Italien, aber auch Spanien und Portugal.​

1 Sugo enthält Rind- und/oder Schweinefleisch: Als Herkunft hat Hofer mehrere EU-Länder genannt, 

woher genau lässt sich via “Check your product”-Reader eruieren. 

 

Platz 7: Lidl, Note „Befriedigend“ (45,75 %)  

Bio-Angebot 

Bei Lidl sind 3 Sugos in Bio-Qualität von “Combino bio” erhältlich. 

Rein pflanzliche Sugos 

8 der 13 Sugos im Sortiment sind rein pflanzlich, 4 sind auch als vegan gekennzeichnet. 

Rein pflanzliches Sugo in der Geschmacksrichtung Bolognese gibt es nicht.​

Herkunft Tomaten und Fleisch (tierisch und pflanzen-basiert)  

Die Tomaten kommen aus der EU, meist aus Italien, aber auch Spanien und Portugal.​

4 Sugos enthalten Rind- und/oder Schweinefleisch: Bei 2 kommt das Fleisch aus Österreich, bei 2 hat 

Lidl als Herkunft “EU” angegeben. Bei Felix ist die österreichische Herkunft am Etikett deklariert. 
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Platz 8: Penny (Rewe), Note „Genügend“ (22,75 %)  

Bio-Angebot 

Bei Penny ist kein Sugo in Bio-Qualität erhältlich. 

Rein pflanzliche Sugos 

6 der 8 Sugos im Sortiment sind rein pflanzlich, 2 sind auch als vegan gekennzeichnet. 

Rein pflanzliches Sugo in der Geschmacksrichtung Bolognese gibt es nicht.​

Herkunft Tomaten und Fleisch (tierisch und pflanzen-basiert)  

Die Tomaten kommen aus der EU, meist aus Italien, aber auch Spanien und Portugal.​

2 Sugos enthalten Rind- und/oder Schweinefleisch: Bei 1 kommt das Fleisch aus der “EU” oder “UK” 

(Vereinigtes Königreich). Bei Felix ist die österreichische Herkunft am Etikett deklariert. 

 

 

 

 

 

Notenraster für alle Marktchecks 
 

Note Erreichte Prozentpunkte 

Sehr gut 80 bis 100 Prozent 

Gut 60 bis 79 Prozent  

Befriedigend 40 bis 59 Prozent 

Genügend 20 bis 39 Prozent  

Nicht genügend 0 bis 19 Prozent 
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